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Abstract

Also during the third year of activity, the CNR-IRSA Institute hosted some students who carried out their
activity on stage in the IdroLIFE project.

We hosted three types of internships: school-work alternation, for students who carry out the stage for
about 1 month; Job shadow students, who stay in the institute for a day, to closely follow a researcher or
a research team, to see how the work in a research center and finally graduates who carried out within
the project a post graduate internship.

In particular, we had 3 students who carried out the alternation school-work activity: Lorenzo Caretti, Luca
Minazzi of the "Lorenzo Cobianchi" Institute of Higher Education in Intra (VB) who have carried out the
activity since 27/05 / 2019 to 21/06/2019 and Pietro Garnerone, also a student of the "Lorenzo
Cobianchi" Institute of Higher Education, but | did the activity from 17/06/19 to 12/07/19.

Two students participated as job shadow students: Alessia Rosetta and Rachele Piana. Both of them
attend the Institute of Higher Education "P. Gobetti ", and they came to our institute on 01/12/2019.

Finally, two graduate students took part in the project more actively, who carried out the post-graduate
internship. Mattia laia, a graduate in Natural Sciences from the University of Varese, and Stefano
Brignone, a graduate in Ecology of global changes from the University of Trieste, who is still carrying out
the internship.

The students of the school-work alternation and the trainees, took an active part in the IdroLIFE project,
doing both field activities and management of the hatchery, and participating in the drafting and
processing of data.

Following are the questionnaires filled out by students about their experiences of IdroLIFE project in
Institute. Not all the questionnaires delivered have been received.
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Premessa

Lo stage rappresenta per il progetto IdroLIFE un'importante occasione di informazione e
sensibilizzazione dei giovani sui temi progettuali di conservazione faunistica e di gestione
ecosistemica, attraverso il veicolo della conoscenza e dell'esperienza diretta. Per tale motivo
quest'attivita & stata prevista nell'impianto progettuale e coinvolge per tutta la durata del progetto
Life CNR-IRSA e PNVG, che si sono impegnati ad ospitare presso le proprie strutture studenti delle
scuole superiori per lo svolgimento di brevi periodi di tirocinio formativo durante i quali vengono

coinvolti nelle diverse fasi di sviluppo del progetto in corso in quel momento.

Agli studenti viene assegnato un tutor interno che si occupa di predisporre in accordo con la scuola
il progetto formativo e di orientamento e di seguire gli studenti nellambito delle attivita da svolgere.
Tali attivita possono comprendere: la partecipazione a censimenti e monitoraggi faunistici e
ambientali; la collaborazione all'informatizzazione e archiviazione dei dati naturalistico-ambientali e
geografici; I'assistenza alla raccolta di campioni biologici e alle analisi di laboratorio; I'attivita
bibliografica di ricerca di documentazione e informazioni pregresse sulle specie e sugli ambienti
oggetto di conservazione e gestione; la partecipazione alle attivita di educazione ambientale e di
sensibilizzazione che coinvolgono fasce d'eta piu piccola o altri target; la partecipazione alle attivita

divulgative.

Per lo studente lo stage rappresenta un’occasione importante per venire a contatto con il mondo
delle scienze applicate e della gestione della natura ed aprire i propri orizzonti di interesse e la
propria sensibilitd alle esigenze e alle problematiche che riguardano I'ambiente naturale e la
biodiversita: un'occasione preziosa per acquisire competenze e conoscenze concretamente utili alla
salvaguardia del patrimonio naturale, che il ragazzo potra applicare nella propria vita quotidiana o

nella propria futura professione.

Durante il periodo dello stage il tutor fa in modo che lo studente abbia I'opportunita di relazionarsi

con le diverse persone che coordinano le attivita di progetto, sentendosene parte attiva.
L'impegno del team IdroLIFE in questo ambito & quello di garantire allo studente I'opportunita di:
1. venire a contatto con le scienze della conservazione della natura e I'ecologia applicata;

2. individuare gli aspetti di criticita e comprendere I'approccio e le modalita di intervento a favore

della naturalita;

3. mettere in pratica le conoscenze acquisite a scuola, nel lavoro e nella vita;
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4' 4' ( Q ‘ | @ f;@f“? G R-A-1-A

4. apprendere nuove competenze con metodologie diverse da quelle delle lezioni scolastiche;

5. acquisire prime esperienze professionali spendibili nel futuro inserimento lavorativo;
6. acquisire nuovi interessi professionali;

7. acquisire e accrescere la propria conoscenze e coscienza sullo stato della biodiversita e sulle

opportunita concrete di un contributo anche da parte propria;
8. imparare a relazionarsi con gli altri e a lavorare in gruppo;
9. organizzarsi in termini di tempo e lavoro da svolgere.

Un'esperienza che dunque consenta una crescita del ragazzo su tutti i fronti, non solo quello

scolastico, ma soprattutto quello individuale di conoscenza, competenza e coscienza personale.

Questo documento presenta sinteticamente I'esperienza vissuta ad oggi dagli studenti gia coinvolti

nell'attivita di formazione, attraverso una struttura modulare articolata nei seguenti punti:

1. Curriculum dello studente;

2. Descrizione dei soggetti coinvolti (ente presso il quale si & svolto il tirocinio, tutor, altre
persone di riferimento, ecc...);
Introduzione su obiettivi e modalita del tirocinio;
Descrizione dell’attivita svolta durante il tirocinio (tipo di impiego e di mansioni, significato e
importanza della attivita svolta nel’ambito del progetto IdroLIFE);

5. Autovalutazione da parte dello studente, in termini di coerenza fra obiettivi del progetto

formativo e risultati conseguiti e considerazioni personali (critiche, commenti, suggerimenti).
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1.1 Curriculum dello studente

Nato il: 18/06/2001

Comune di residenza: Verbania.

Scuola: IIS Lorenzo Cobianchi , Piazza Martiri di Trarego 8

Tipo di istituto superiore: Tecnico - industriale (con anche
indirizzi liceali).

Classe: 4° A Liceo delle Scienze Applicate.

Interessi personali: Studio delle scienze naturali, chimica, fisica.

Motivi per cui ha scelto I'esperienza dello stage nell'ambito del
progetto IdroLIFE: Interesse a sperimentare modalita di lavoro
differenti da quelle scolastiche, sul campo, applicate, ma
comunque con approccio scientifico; primo approcciarsi alla
biologia (animale).

1.2 Soggetti coinvolti nell'attivita di tirocinio

Ente presso il quale si € svolto il tirocinio: CNR-IRSA.
Tutor interno IdroLIFE: Pietro Volta.
Ruolo del tutor IdroLIFE nell'ambito del progetto: Coordinamento attivita, supervisionamento.

Tutor scolastico: Claudio Vicari.

1.3 Introduzione

L'esperienza di stage € stata definita in accordo con lo studente, sulla base del suo percorso di studi, la
sSua esperienza pregressa e le preferenze e attitudini personali. Considerando dunque tutti questi fattori,
la presente esperienza di stage € stata svolta presso CNR di Verbania nel periodo 27/5 - 21/6, per un
totale di 120 ore, durante le quali lo studente ha partecipato nel 100% del proprio tempo dedicato allo
stage al progetto IdroLIFE. In questo tempo lo studente € venuto a contatto con I'ufficio di ittiologia,
relazionandosi con Pietro Volta, Paolo Sala, Silvia Zaupa, Mattia laia.
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1.4 Autovalutazione da parte dello studente

L'esperienza di stage € stata interessante e coinvolgente perché mi ha permesso di scoprire un tipo di
lavoro davvero originale e ha arricchito le mie conoscenze nell’ambito degli ecosistemi della zona e dei
comportamenti animali. Nella maggior parte dei casi non ho vissuto tutto cid solo da spettatore ma é
stato possibile collaborare concretamente con il gruppo di lavoro.

Le competenze e le capacita richieste in quest'ambito alle figure con cui ho collaborato erano:
conoscenza della materia con cui si lavorava, padronanza degli strumenti e metodologie utilizzate,
rispetto di direttive e strategie accordate; le capacita richieste a me erano: collaborazione e supporto al
gruppo di lavoro, comprensione e controllo dell’operato.

Il campo di applicazione e lavoro sondato con questa esperienza & stato di mio interesse € stata
un’occasione per mettere in atto nozioni teoriche acquisite a scuola e per comprendere quanto
complesso possa essere organizzare un lavoro di ricerca importante.

L'azione del progetto IdroLIFE & importante perché salvaguarda e protegge il nostro ambiente regolando
le componenti che compongono o influenzano gli ecosistemi. Potrebbe sembrare strano o eccessivo ma
dovrebbe essere la normalita in ogni luogo con una grande importanza faunistica e ambientale.

Le attivita da me svolte mi sono sembrate all’incirca in “linea” con il mio percorso di studi, davano
importanza al metodo scientifico, per trattare la biologia (che studio ma non particolarmente a livello
animale) o sistemi acquatici (di pertinenza ma non trattati particolarmente) e inoltre rendevano possibile
I"applicazione di formule matematiche e softwares per elaborare i dati acquisiti con la ricerca (alcune di
esse gia studiate, altre non ancora).

Durante lo stage ho utilizzato i seguenti strumenti e attrezzature mangime, secchi, filtri, chip/tag, guadini.

La mia partecipazione é stata di collaborazione limitata nel caso delle attivita necessitano di maggior
competenza, mentre per quelle piu semplici si & arrivati persino all’operare in autonomia.

Rispetto alla mia capacita di svolgere i compiti a me assegnati nei tempi prefissati e alla mia autonomia,
ritengo di aver portato a termine ci6 che mi era stato richiesto in tempi senz’altro adeguati.

L'esperienza € stata un'occasione "preziosa" per lavorare in un team; in particolare ho apprezzato la
disponibilita dei membri del gruppo e la condivisione degli obiettivi e risultati delle esperienze.

| rapporti con il tutor IdroLIFE e la sua disponibilita nell’offrire informazioni sulle attivita assegnate sono
stati buoni e di grande cordialita.

Purtroppo non c’é stata occasione di conoscere le attivita degli altri uffici/gruppi di lavoro ma d’altronde
il lavoro dell’ldroLIFE necessita di molto impegno. In ogni caso il progetto mi & stato spiegato ampiamente.

In sintesi, ritengo di aver acquisito le seguenti capacita e competenze: conoscenza del mondo del lavoro
e delle sue dinamiche; spunti di riflessione riguardo a un futuro proseguimento di studio o lavoro in questo
settore o in uno simile; lavorare rispettando direttive, obiettivi, orari; capacita di problem solving e di
adattamento alle risorse disponibili; lavorare senza avere un risultato esatto a cui arrivare ma il cui esito
non €& facilmente prevedibile; conoscenza e apprendimento di tecnologie, metodologie, strumenti;
informazioni su ambiente e specie animali.
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esempio: maggior conoscenza del mondo del lavoro, apprendimento di nuove competenze indicando
quali, o approfondimento di quelle apprese a scuola..., lavorare in gruppo, conoscenza e rispetto delle
regole e dei tempi del mondo del lavoro, sviluppo di maggior autonomia di decisione e di azione, capacita
di risolvere gli imprevisti, conoscere nuove tecnologie e nuovi strumenti di lavoro, interesse per un campo
di lavoro finora sconosciuto; sensibilita verso i temi affrontati, conoscenza delle problematiche
ambientali ecc...)

Dal punto di vista personale, lo stage € stata un'esperienza formativa e importante perché ritengo
produttivo I'aver collaborato con persone che prima non conoscevo e in un contesto nuovo.

Punti di forza e di debolezza dell’esperienza: buoni risultati delle attivita svolte; poter lavorare in
autonomia.

Eventuali proposte di miglioramento: dedicare piu persone al progetto. La mancanza di una puo spesso
rallentare il tutto.
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: 2.1Curriculum dello studente

Nato il: 02/04/2001

Comune di residenza: Verbania (VB)

Scuola: 1IS “Lorenzo Cobianchi” Piazza Martiri di Trarego 8
Tipo di istituto superiore: Liceo scienze applicate

Classe: 4™ ALSA (a.s. 2018/2019)

Interessi personali: Ittiologia, ecologia acquatica e della fauna
ittica, pesca in acque dolci

Motivi per cui ha scelto I'esperienza dello stage nell'ambito del
progetto IdroLIFE: Interesse specifico per il settore dell’ittiologia
e per la conservazione delle specie autoctone in particolare.

2.2 Soggetti coinvolti nell'attivita di tirocinio

Ente presso il quale si & svolto il tirocinio: (CNR o PNVG)
Tutor interno IdroLIFE:
Ruolo del tutor IdroLIFE nell'ambito del progetto:

Tutor scolastico: Prof. Claudio Alessandro Vicari

2.3 Introduzione

L'esperienza di stage € stata definita in accordo con lo studente, sulla base del suo percorso di studi, la
sSua esperienza pregressa e le preferenze e attitudini personali. Considerando dunque tutti questi fattori,
la presente esperienza di stage € stata svolta presso I'lstituto per lo studio degli ecosistemi di Verbania
nel periodo 27/05 - 21/06 e 01/07 - 12/07, per un totale di 140 ore, durante le quali lo studente ha
partecipato nel 100% del proprio tempo dedicato allo stage al progetto IdroLIFE. In questo tempo lo
studente & venuto a contatto con i seguenti gruppi di lavoro: ricercatori del laboratorio di ittiologia dell’ISE-
CNR e G.R.A.L.A srl, relazionandosi con Pietro Volta, Paolo Sala, Mattia laia, Silvia Zaupa e Andrea Casoni
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2.4 Autovalutazione da parte dello studente

L'esperienza di stage é stata estremamente soddisfacente. Ho infatti avuto modo di lavorare nel mio
settore d’elezione, quello della ricerca ittiologica, occupandomi di tematiche di mio interesse, tra le quali,
nell’ambito del Progetto IdroLIFE, lo stato di conservazione delle specie ittiche autoctone presenti sul
territorio. Progetto che mi € parso particolarmente importante perché mira a conservare la biodiversita
acquatica lungo i corridoi ecologici del Verbano Cusio Ossola (VCO).

Le competenze e le capacita richieste alle figure con cui ho collaborato sono un’approfondita conoscenza
dell’ecologia degli ambienti acquatici presenti nel sito del progetto e dell’ecologia della fauna ittica,
nonché la piena padronanza delle tecniche di campionamento.

Le capacita a me richieste nellambito del progetto, sono di conseguenza una buona conoscenza
dell’ecologia della fauna ittica e una buona padronanza dei metodi di campionamento.

Il campo di applicazione e il lavoro sondato con questa esperienza sono stati di mio completo interesse
perché coincidono pienamente con le mie preferenze di studio e le mie aspirazioni professionali. Le
attivita da me svolte mi sono sembrate quindi pienamente in “linea” con il mio percorso di studi scolastici
e, soprattutto, personali.

Durante lo stage ho utilizzato i seguenti strumenti e attrezzature: elettro-storditore, nasse, barca. filtri,
guadini, bilancia, ittiometro, pit-tag,, strumento per inserimento pit-tag, lettore pit-tag.

Ritengo che la mia partecipazione al lavoro sia stata collaborativa e che nel corso del periodo di stage si
sia fatta sempre pit autonoma, pur nel contesto di un continuo e produttivo dialogo con i ricercatori.

Ritengo pertanto di aver acquisito la capacita di svolgere le attivita che mi sono state assegnate nei tempi
stabiliti e con una buona autonomia

L'esperienza & stata un'occasione preziosa per lavorare in un team. Ho particolarmente apprezzato il fatto
di aver collaborato con ricercatori preparati e disponibili, che mi hanno messo nelle condizioni di
estendere e approfondire le mie conoscenze. | rapporti con il tutor IdroLIFE e la sua disponibilita
nell’offrire informazioni sulle attivita assegnate sono stati ottimi.

Il lavoro allinterno del progetto mi ha consentito di lavorare in gruppo, sviluppando capacita di
collaborazione e acquisendo una buona autonomia operativa e decisionale. La collaborazione e il dialogo
con i ricercatori del progetto mi hanno dato infine la possibilita di assimilare strumenti, tecniche e
informazioni con cui ho potuto estendere e approfondire la conoscenza dell’ecologia degli ambienti
acquatici locali e dell’ecologia della fauna ittica

In sintesi, con questo stage ho acquisito maggior conoscenza del mondo del lavoro e in particolare del
mondo della ricerca. Nello specifico ho acquisito capacita e competenze utili allo svolgimento dell’attivita
di studio, raccolta dati, monitoraggio e campionamento nel settore ittiologico.

Dal punto di vista personale, lo stage € stata un'esperienza formativa e importante perché mi ha dato la
possibilita di conoscere dall’interno il mondo della ricerca e della ricerca ittiologica in particolare.

Il punto di forza dell’esperienza é stato dunque quello di porsi in piena continuita con le mie attitudini, i
miei interessi, i miei orientamenti di studio universitario e le mie aspirazioni professionali.
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11



G-R-A-1°A

e Acaus

e P = ‘

3 STAGE DI ALESSIA ROSETTA

—_
-1
e
<
=N
0
5
a
o
]
k

3.1 Curriculum dello studente

Nato il: 25/03/2001

Comune di residenza: Omegna (VB)
Scuola: I.I.S. P. Gobetti

Tipo di istituto superiore: Liceo Scientifico
Classe: 5B

Interessi personali: letteratura, musica e tutto cio che
attinge al campo scientifico (nel quale vorrei proseguire
i miei studi)

Motivi per cui ha scelto l'esperienza dello stage
nell'ambito del progetto IdroLIFE: per il proseguimento
degli studi ho considerato la facolta di Biologja e volevo
fare un’esperienza diretta sul campo per comprendere
meglio il tipo di lavoro che svolge un biologo.

3.2 Soggetti coinvolti nell'attivita di tirocinio

Ente presso il quale si € svolto il tirocinio: CNR
Tutor interno IdroLIFE: Silvia Zaupa

Ruolo del tutor IdroLIFE nell'ambito del progetto: mi ha mostrato la struttura e mi ha spiegato con
precisione la funzione dei compiti che avremmo svolto e come svolgerli

Tutor scolastico:

3.3 Introduzione

L'esperienza di stage € stata definita in accordo con lo studente, sulla base del suo percorso di studi, la
Sua esperienza pregressa e le preferenze e attitudini personali. Considerando dunque tutti questi fattori,
la presente esperienza di stage € stata svolta presso CNR di Verbania nel periodo 01/12/2019 per un
totale di 8 ore, durante le quali lo studente ha partecipato nel 200% del proprio tempo dedicato allo stage
al progetto IdroLIFE. In questo tempo lo studente &€ venuto a contatto con i seguenti gruppi di lavoro:
ittologi, relazionandosi con I'ittologa Silvia Zaupa
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3.4 Autovalutazione da parte dello studente

L'esperienza di stage é stata utile e interessante perché mi ha aiutato a capire meglio il lavoro che svolge
un biologo e cid mi ha permesso di avere maggiori informazioni per prendere una scelta piu consapevole
sulla strada che percorrero alla fine del liceo.

Le competenze e le capacita richieste in quest'ambito alle figure con cui ho collaborato erano:
conoscenza dell’ittologia, applicazione delle conoscenze, capacita di problem solving e capacita di
relazionarsi con gli altri; le capacita richieste a me erano competenze di tipo matematico e di relazionarsi.

Il campo di applicazione e lavoro sondato con questa esperienza € stato di mio interesse, perché la
biologia € un campo scientifico di mio interesse eventualmente anche nel proseguimento degli studi
all’'universita.

L'azione del progetto IdroLIFE & importante perché esso si occupa della salvaguardia dell’ecosistema,
delle specie autoctone e promuove la valorizzazione delle risorse naturali. In particolare abbiamo
osservato la parte del progetto che riguarda la riproduzione delle trote marmorate.

Le attivita da me svolte mi sono sembrate in “linea” con il mio percorso di studi, perché ho avuto modo
di approfondire argomenti attinenti al programma di biologia affrontato a scuola nel corso del triennio.

Durante lo stage ho utilizzato i seguenti strumenti e attrezzature: rilevatore di microchip, carta e penna
per annotare il peso e le lunghezze dei pesci, metro per misurare i pesci, bilancia, Microsoft Excel per
trasferire i dati cartacei sul computer.

La mia partecipazione al lavoro é stata assistere ai compiti da svolgere, segnare i dati prima su carta e
poi su computer riguardo a peso € lunghezza delle trote iridee.

Rispetto alla mia capacita di svolgere i compiti a me assegnati nei tempi prefissati e alla mia autonomia,
ritengo di non aver dovuto svolgere compiti al di fuori delle mie competenze.

L'esperienza & stata un'occasione "preziosa" per lavorare in un team; in particolare ho apprezzato il fatto
che, anche se la maggior parte delle mansioni le ho solamente osservate senza essere coinvolta dal
punto di vista pratico ho ricevuto spiegazioni chiare e interessanti che mi hanno coinvolto ed
entusiasmato.

| rapporti con il tutor IdroLIFE e la sua disponibilita nell’offrire informazioni sulle attivita assegnate sono
stati ottimi.

Criticita, difficolta e/o problemi che ho dovuto affrontare: nessuno Come le ho affrontate.......

In sintesi, con questo stage ritengo di avere acquisito le seguenti capacita e competenze:

maggiore conoscenza della fauna locale, capacita dilavoro in gruppo, conoscere nuove tecnologie e nuovi
strumenti di lavoro, conoscenza delle problematiche ambientali, sensibilita per i temi affrontati.

Dal punto di vista personale, lo stage & stata un'esperienza formativa e importante perché mi aiutera a
inserirmi meglio nel mondo del lavoro e a capire come proseguire il percorso di studi.
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Punti di forza e di debolezza dell’esperienza: tra i punti di forza ¢’é sicuramente il lavoro sul campo che
rende l'esperienza molto interessante, inoltre il tutor mi ha spiegato le cose con precisione
permettendomi di comprendere a fondo il lavoro dell’ittologo. Non ci sono punti di debolezza.

Eventuali proposte di miglioramento: nessuna
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4 TIROCINIO POST LAUREA DI MATTIA IAIA

4.1 Curriculum del tirocinante

Nato il: 22/05/90
Comune di residenza: Trontano (VB)

Titolo di studio: Laurea magistrale in Scienze
Ambientali.

Interessi personali: Montagna, escursionismo, pesca

Motivi per cui ha scelto l'esperienza dello stage
nellambito del progetto IdroLIFE: periodo di
formazione su argomenti inirenti il mio titolo di studio,
e di mio interesse personale.

4.2 Soggetti coinvolti nell'attivita di tirocinio

Ente presso il quale si € svolto il tirocinio: CNR-IRSA
Tutor interno IdroLIFE: Pietro Volta

Ruolo del tutor IdroLIFE nell'ambito del progetto: Project Manager

4.3 Introduzione

L'esperienza di stage € stata definita in accordo con lo studente, sulla base del suo percorso di studi, la
sua esperienza pregressa e le preferenze e attitudini personali. Considerando dunque tutti questi fattori,
la presente esperienza di stage € stata svolta presso CNR - IRSA nel periodo 17/09/2018 -
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15/10/2019, durante le quali lo studente ha partecipato nel 100% del proprio tempo dedicato allo stage
al progetto IdroLIFE. In questo tempo lo studente & venuto a contatto con i seguenti gruppi di lavoro:
laboratorio ittiologia, relazionandosi con Pietro Volta, Paolo Sala e Zaupa Silvia.

4.4 Autovalutazione da parte dello studente

L'esperienza di stage é stata ottima perché ha esaudite le mie aspettative.

Le competenze e le capacita richieste in quest'ambito alle figure con cui ho collaborato erano:
professionali e comperenti; le capacita richieste a me erano adatte alla mia preparazione universitaria.

Il campo di applicazione e lavoro sondato con questa esperienza € stato di mio interesse, perché sono
state trattate tematiche inerenti al percorso di studi.

L'azione del progetto IdroLIFE & importante perché si impegna a tutelare la biodiversita delle zone in cui
vivo.

Le attivita da me svoltemi sono sembrate in “linea” con il mio percorso di studi, perché durante il periodo
universitario ho approfondito il tema della conservazione della fauna ittica.

Durante lo stage ho utilizzato i seguenti strumenti e attrezzature: elettrostorditore, retino surber,
materiale per la gestione dell’incubatoio.

La mia partecipazione al lavoro é stata svolta in autonomia e collaborazione.

Rispetto alla mia capacita di svolgere i compiti a me assegnati nei tempi prefissati e alla mia autonomia,
ritengo di dover imparare ancora molto.

L'esperienza € stata un'occasione "preziosa" per lavorare in un team; in particolare ho apprezzato lo
spirito di squadra e il confronto interpersonale nelle differenti situazioni pitl 0 meno critiche.

| rapporti con il tutor IdroLIFE e la sua disponibilita nell’offrire informazioni sulle attivita assegnate sono
stati molto buoni.

Criticita, difficolta e/o problemi che ho dovuto affrontare: non ho riscontrato problematiche
particolarmente significative.

In sintesi, con questo stage ritengo di avere acquisito le seguenti capacita e competenze: lavorare in
team, gestione incubatoio, scrittura elaborati, metodologie di campionamento.

Dal punto di vista personale, lo stage & stata un'esperienza formativa e importante perché ha aumentato
la mia formazione, con I'apprendimento di nuove competenze.
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5 TIROCINIO POST LAUREA DI STEFANO BRIGNONE

5.1 Curriculum dello stagista

Nato il: 05/04/1993
Comune di residenza: Cuneo
Scuola: Universita degli studi di Trieste (Piazzale Europa, 1)

Titolo di studio: laurea magistrale in Ecologia dei cambiamenti
globali

Motivi per cui ha scelto I'esperienza dello stage nell'ambito del
progetto IdroLIFE: per sviluppare esperienza nel campo
dell’ecologia delle acque dolci.

5.2 Soggetti coinvolti nell'attivita di tirocinio

Ente presso il quale si € svolto il tirocinio: CNR-IRSA
Tutor interno IdroLIFE: Pietro Volta

Ruolo del tutor IdroLIFE nell'ambito del progetto: Project manager

5.3 Introduzione

L'esperienza di stage € stata definita in accordo con lo studente, sulla base del suo percorso di studi, la
Sua esperienza pregressa € le preferenze e attitudini personali. Considerando dunque tutti questi fattori,
la presente esperienza di stage & stata svolta presso CNR-IRSA Verbania nel periodo 03/12/2019-
03/02/2020, per un totale di 120 ore, durante le quali lo studente ha partecipato nel 100% del proprio
tempo dedicato allo stage al progetto IdroLIFE. In questo tempo lo studente € venuto a contatto con i
seguenti gruppi di lavoro: laboratorio ittiologia, relazionandosi con Pietro Volta, Mattia laia, Silvia Zaupa.
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5.4 Autovalutazione da parte dello studente

L'esperienza di stage é stata eccellente perché mi ha permesso di maturare capacita e conoscenze
scientifiche, applicabili in futuri ambiti lavorativi.

Il campo di applicazione e lavoro sondato con questa esperienza € stato di mio interesse, perché mi ha
permesso di lavorare in ambito scientifico, e di applicare le mie conoscenze pregresse a problemi pratici.

L'azione del progetto IdroLIFE € importante perché permette di svolgere attivita pratiche dedite alla
conservazione e protezione di specie a rischio.

Le attivita da me svolte mi sono sembrate in “linea” con il mio percorso di studi, perché ho svolto attivita
in ambito naturalistico/ecologico, sfruttando quanto imparato durante gli studi triennali e magistrali.

Durante lo stage ho utilizzato i seguenti strumenti e attrezzature: reti multimaglia, guadini, attrezzature
per la dissezione di pesci.

La mia partecipazione al lavoro € stata pratica, svolgendo campionamenti in campo, sia in lago sia in
fiume, oltre che lavori in laboratorio.

Rispetto alla mia capacita di svolgere i compiti a me assegnati nei tempi prefissati e alla mia autonomia,
ritengo di aver svolto i lavori nei tempi previsti e in buona autonomia.

L'esperienza € stata un'occasione "preziosa" per lavorare in un team; in particolare ho apprezzato la
varieta di visioni ed esperienze, indispensabili per sviluppare un’esperienza ed un approccio scientifico.

| rapporti con il tutor IdroLIFE e la sua disponibilita nell’offrire informazioni sulle attivita assegnate sono
stati eccellenti.

Criticita, difficolta e/o problemi che ho dovuto affrontare: nessuna

In sintesi, con questo stage ritengo di avere acquisito le seguenti capacita e competenze: ho acquisito
grandi competenze nel campionamento in acque dolci, buone competenze nel lavoro in laboratorio e
sulla scrittura scientifica. Ho anche acquisito grande esperienza nel lavorare con specie a
rischio/minacciate.

Dal punto di vista personale, lo stage € stata un'esperienza formativa e importante perché mi ha
permesso di lavorare con professionisti specializzate in svariati ambiti scientifici e in grado di farmi
crescere lavorativamente.

LIFE15 NAT/IT/000823 - Azione E.2 "Educational and transferability activities" Pagina 18 di 18

18



